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L’evento intende approfondire il valore del 
ruolo del terapista occupazionale all’interno 
dell’équipe multidisciplinare e la sua importanza 
nell’evoluzione del SSN.
Le sue specifiche formazione e competenza 
sono strumenti indispensabili per recuperare 
le autonomie dell’anziano in una prospettiva di 
valorizzazione della persona, promozione della sua 
partecipazione alle situazioni di vita, salvaguardia 
del caregiver e razionalizzazione delle risorse 
economiche.
Si intende descrivere l’intervento di terapia 
occupazionale a favore dell’anziano con disabilità in 
regime residenziale e domiciliare. 

Il corso è rivolto a:
Terapisti Occupazionali, Medici, tutti i Professionisti 

Sanitari, Assistenti Sociali, Sociologi, Ingegneri, 
Architetti, Studenti delle suddette professioni

L’evento ha ottenuto l’accreditamento di 8 ECM per 
tutte le figure sanitarie

ORGANIZZAZIONE PATROCINIO

Co.N.A.P.S.

CON LA
COLLABORAZIONE



Responsabile Scientifico: Dott. Litterio Runza
Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Agnese Galletto

Programma 

8.00 	 Registrazione Partecipanti

8.30 	 Saluti Istituzionali
	 Dott. Francesco Della Gatta

9.00 	 La scoperta della complessità 
	 in reparto: lo sguardo del Terapista 	
	 Occupazionale nell’équipe 
	 riabilitativa
	 Dott. Christian Pozzi

9.30 	 L’ambiente terapeutico in ospedale: 	
	 caratteristiche necessarie
	 Dott.ssa Renata Spalek, 
	 Dott. Dario Ellena

10.00 	 Le dimissioni della persona anziana 	
	 dopo il ricovero in ospedale: 
	 stato delle cose e bisogni 
	 a cui rispondere
	 Dott.ssa Rosangela Lai

11.30 	 Domicilio e accessibilità: 
	 dalla casa di cura alla casa che cura
	 Dott. Marco Lodi Pasini

11:00 	 Pausa caffè

11.20 	 Interventi psicosociali 
	 nella demenza: tra buona pratica 
	 ed efficacia scientifica
	 Dott.ssa Barbara Manni

11.50 	 Il COTID: strumento a favore 
	 dell’anziano con demenza 
	 e del caregiver nella presa 
	 in carico domiciliare
	 Dott. Alessandro Lanzoni

12.20 	 Tavola rotonda 
	 “La professione in Liguria:  
	 stato dell’arte e prospettive  
	 di sviluppo”
	 Pareciperanno rappresentanti 
	 SINdem, Co.Re.A.P.S. Liguria, 
	 Auser Liguria, ARS Liguria

13.30 	 Pausa pranzo  

14.30 	 Servizi Territoriali: l’intervento 
	 di Terapia Occupazionale in RSA
	 Dott.ssa Eugenia Natale,
	 Dott.ssa Darin Ajam

15.00 	 Reinserimento sicuro dell’anziano 	
	 fragile al domicilio: 
	 il ruolo del Terapista Occupazionale
	 Dott.ssa Ivana Santi

15.30 	 Caregiver ed équipe di cura: 
	 il terapista occupazionale 
	 nell’assistenza domiciliare
	 Dott.ssa Paola Catalano Puma

16.00 	 La scelta dell’ausilio: il supporto 
	 del Terapista Occupazionale
	 Dott.ssa Agnese Galletto

16.30 	 Discussione e compilazione 
	 questionari ECM

17.00 	 Fine lavori

Moderatori: Dott.ssa Michela Bentivegna, Dott.ssa Catia Mercanti, Dott. Simone Blangetti
…



Relatori 

DARIN AJAM
Terapista Occupazionale, RSA 
Sant’Elisabetta 2 – Fiuggi (FR);
Terapista Occupazionale, Centro per 
l’Autonomia - Roma

PAOLA CATALANO PUMA
Terapista Occupazionale Pio Albergo 
Trivulzio – Milano (MI)

FRANCESCO DELLA GATTA
Terapista Occupazionale;
Direttore didattico CdL in Terapia 
Occupazionale, Facoltà di medicina e 
psicologia, La Sapienza;
Presdente AITO (Associazione Italiana dei 
Terapisti Occupazionali)

DARIO ELLENA
Terapista Occupazionale Centro di Recupero 
e Rieducazione Funzionale Mons. Luigi 
Novarese – Moncrivello (VC) 

NATALE EUGENIA
Terapista Occupazionale RSA Sant’Elisabetta 
2 – Fiuggi (FR); Terapista Occupazionale 
IRCCS San Raffaele Pisana – Roma

AGNESE GALLETTO
Terapista Occupazionale, Servizio 
Riabilitazione AISM Liguria – Genova (GE)

ROSANGELA LAI
Assistente sanitaria, Coordinatrice Servizio 
Assistenza Sanitaria IRCCS Azienda 
Ospedaliera Universitaria San Martino – 
Genova (GE)

ALESSANDRO LANZONI
Terapista Occupazionale Fondazione Luigi 
Boni ONLUS – Suzzara (MN)

MARCO LODI PASINI
Terapista Occupazionale libero 
professionista – Varese (VA)

BARBARA MANNI
Medico Geriatra Fondazione Luigi Boni 
ONLUS – Suzzara (MN) 

CHRISTIAN POZZI
Terapista Occupazionale Casa di cura 
Ancelle della Carità – Cremona (CR)

IVANA SANTI
Medico Geriatra Responsabile UOC Istituto 
Geriatrico e Riabilitativo G. e C. Frisia – 
Merate (LC) 

RENATA SPALEK
Coordinatrice teorico pratico del Corso di 
Laurea in Terapia Occupazionale Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Roma –sede 
Moncrivello (VC)



Palazzo Andrea Pitto
Piazza Fossatello 3,  Genova

Come arrivare
In treno: dalla stazione di Piazza Principe, 
prendere l’autobus n° 035 in direzione Via 
Vannucci. Scendere a Nunziata e prosegui-
re a piedi per 270 metri (proseguite lungo 
via Paolo Emilio Bensa e poi girate in via 
Lomellini).

In auto: uscire a Genova Ovest e seguire 
le indicazioni per l’Acquario. Posteggiare 
presso i parcheggi Autosilo Marina Porto 
antico o Park Acquario. Proseguire per tre 
minuti a piedi salendo per via Al Ponte 
Calvi.

In aereo: tredici minuti di auto dall’aero-
porto Cristoforo Colombo percorrendo la 
SS1. È attivo il servizio Volabus Amt che 
collega l’aeroporto con il centro della città. 
Scendere alla fermata della stazione Piaz-
za Principe. 

Servizio Taxi Genova, tel. 010.5966

Info: 
Dott.ssa Alice Barabaschi 
giornatanazionale@aito.it
www.aito.it

Responsabile scientifico: 
Dott. Litterio Runza

Responsabile organizzativo: 
Dott.ssa Agnese Galletto

Destinatari
Il corso è rivolto a Terapisti Occupazionali, 
Medici, tutti i Professionisti Sanitari, 
Assistenti Sociali, Sociologi, Ingegneri, 
Architetti, Studenti delle suddette 
professioni.

ECM
L’evento ha ottenuto l’accreditamento di 8 
ECM per tutte le figure sanitarie.
Codice evento: 2497129090

Quote
40,00 € 	 Soci A.I.T.O. e S.I.T.O. 2015;
60,00 € 	 Terapisti occupazionali non 	
		  soci e tutte le altre figure 
		  professionali;
Gratuito 	 Auditori e studenti;

Sede

Iscrizione


