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PRPP: PERCIVE, RECALL, PLAN, PERFORM

È un modello utilizzato  in terapia occupazionale per valutare e
migliorare le strategie cognitive le attività quotidiane. 
Il PRPP analizza la performance attraverso quattro fasi
cognitive:

Perceive (Percepire)
Recall (Richiamare)
Plan (Pianificare)
Perform (Eseguire)

Focus sulla performance occupazionale
Il PRPP non valuta solo le funzioni cognitive “astratte”, ma
come la persona usa le strategie cognitive mentre fa
un’attività reale (vestirsi, cucinare, lavorare). Questo lo
rende molto utile per:

identificare dove si rompe il processo (percezione,
memoria, pianificazione o esecuzione),
progettare interventi mirati e funzionali alla vita
quotidiana.
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