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IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIA

Carissimi colleghi e amici,
sono lieta di presentarvi il programma del XXVI Congres-
so Del Collegio Reumatologi Italiani che si terrà a Roma 
il 22-24 Giugno 2023. Il congresso cerca di affrontare in 
maniera sistematica i temi più rilevanti che riguardano 
la branca sia in termini operativi e professionali che in 
termini culturali e scientifici.
Focus dell’evento di quest’anno sarà il danno d’organo 
e la sua gestione. 
Una delle problematiche maggiori che noi reumatolo-
gi incontriamo nella nostra pratica clinica quotidiana 
è rappresentata dalla necessità infatti di un corretto 
inquadramento e gestione dei danni d’organo e delle 
comorbidità in corso di malattie reumatologiche.
La reumatologia rappresenta una disciplina che da 
sempre ha trovato nella trasversalità una delle sue ca-
ratteristiche peculiari. 
Nel paziente complesso si avverte la necessità sempre 
più forte, per una migliore definizione del quadro clinico 
e un soddisfacente risultato terapeutico, di un percor-
so condiviso tra il reumatologo e altri specialisti quali 

dermatologo, l’oculista, il cardiologo, il nefrologo, l'o-
torinolaringoiatra e lo pneumologo. L’avvento della me-
dicina di precisione e personalizzata successivamente ci 
impongono questo nuovo approccio. Un confronto a più 
voci che deve diventare regola di buona pratica clinica.
Il CReI da sempre impegnato nella gestione ottimale 
del paziente reumatologico nell'ottica di individuare 
percorsi e gestioni multidisciplinari dedicati, ha fatto 
del lavoro in team multidisciplinare una delle direttrici 
programmatiche del triennio 2021-24.
Direttrice che ha guidato anche l’articolazione del XXVI 
Congresso con sessioni condivise con altre società 
scientifiche.
Ampio risalto sarà dato al confronto sugli aspetti di ri-
levanza clinica pratica e le più recenti acquisizioni nella 
patogenesi, diagnosi e terapia di artrite reumatoide, 
spondiloartriti, LES, Nefrite lupica, malattie da accu-
mulo lisosomiale, interstiziopatia polmonare in corso di 
sclerosi sistemica, uveiti, artrosi, malattia cardiovasco-
lare, malattie autoinfiammatorie, sdr fibromialgica con 
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uno sguardo particolare alla medicina di genere.
Diversi anche i corsi educazionali che avranno come fo-
cus non solo argomenti di costante importanza clinica 
quali l’ecografia, la capillaroscopia, gli esami di labora-
torio e le infiltrazioni intrarticolari, ma anche argomenti 
innovativi quali la corretta interpretazione della lettera-
tura scientifica.
La National Science Foundation ha stimato che vengano 
pubblicati ca 2,5 milioni di articoli scientifici nel mon-
do. Tuttavia, a fronte di un progressivo incremento del 
numero degli articoli scientifici pubblicati non sempre 
è associato il mantenimento di standard qualitativi ele-
vati.
Lo stimolo principale alla ricerca di conoscenze per i 
professionisti sanitari è rappresentato dai quesiti clini-
co-assistenziali. Di conseguenza, l’EBP è la metodologia 
ottimale per integrare pratica professionale e formazio-
ne permanente, alimentando continuamente il processo 
di lifelong and self-directed learning. Purtroppo in Italia 
la formazione universitaria e specialistica non permette 
sempre alle future generazioni di professionisti sanitari 

di sviluppare l’attitudine a formulare quesiti clinico-as-
sistenziali o fornisce loro gli strumenti per ricercare, va-
lutare criticamente e applicare le evidenze al paziente 
individuale. Riconoscendo questi gap di conoscenza e 
al fine di integrare nelle decisioni cliniche le migliori 
evidenze disponibili nasce l’esigenza con questo corso 
di fornire ai colleghi gli strumenti per ricercare le infor-
mazioni in maniera corretta.
Anche quest’anno sono previsti eventi paralleli ecm dei 
gruppi di Lavoro CReI degli infermieri, fisioterapisti e 
psicologi figure fondamentali per una corretta assisten-
za reumatologica. Al congresso parteciperanno inoltre 
le associazioni dei pazienti, le autorità sanitarie e del-
la politica nazionale, oltre che i reumatologi, i colleghi 
iscritti alle altre società scientifiche ospiti, con l’obiet-
tivo di assicurare un continuo impegno clinico e un co-
stante ardore scientifico, con gli occhi e il cuore rivolti 
all’unico vero protagonista: il paziente.
Vi aspettiamo a Roma.

Dott.ssa Marotto Daniela
Presidente del Collegio Reumatologi Italiani
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IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIA
PROGRAMMA SCIENTIFICO

SALA PLENARIA

10.00-12.00	 RIUNIONE DELEGATI REGIONALI 
10.00-12.00	 RIUNIONE GRUPPI DI STUDIO 
	 (CReI food, Medicina di genere)

10.00-12.00	 RIUNIONE GRUPPO GIOVANI
12.00-12.30	 Lunch di benvenuto 

12.30-12.50	 APERTURA CONGRESSO E SALUTO 
	 DELLE AUTORITÀ

(12.50-15.45)	 Attività scientifica ECM

12.50-13.10	 LETTURA 
	 Rete reumatologica futuro da sognare 
	 o realtà imminente? 
	 D. Marotto 
	 Moderatore: A. Migliore

13.10-13.30	 Update sui vaccini 
	 A. Riva 
	 Moderatore: V. Bruner

13.30-15.45	 OLTRE LA BARRIERA: CUTE E MALATTIE 
	 REUMATICHE 
	 (Sessione congiunta ADOI) 
	 Moderatori: A. Pepe, F. Cusano 

13.30-13.50	 Idrosadenite suppurativa: una malattia 
	 dimenticata 
	 L. Fania

13.50-14.10	 Reazioni cutanee ai farmaci 
	 L. Bianchi 
14.10-14.30	 Vasculite leucocitoclastica 
	 P. Di Giuseppe

14.30-14.50	 Eritema nodoso algoritmo diagnostico 
	 G. Damiani

14.50-15.05	 Discussione

15.05-15.25 	 Gli enigmi cutanei: lesioni cutanee difficili 	
	 e confondenti in reumatologia 
	 B. Di Dona

15.25-15.45	 LETTURA 
	 Trattare la psoriasi o l’artrite psoriasica: 
	 cambia qualcosa? 
	 C. Selmi 
	 Moderatore: F. Conti
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(15.45-18.25)	 Attività scientifica non ECM

15.45-16.05	� LETTURA SPONSORIZZATA 
ALFASIGMA 
MTX è ancora il farmaco pivot? 
R. Zicolella 
Moderatore: F. Ferracane

16.05-16.45	� LETTURA SPONSORIZZATA 
ABBVIE 
The multidimensionality of Rheumatic 
diseases: upadacitinib and risankizumab 
from RCTs to real-world evidence 
R. Vitetta - E. Celletti 
Moderatore: S. Guiducci

16.45-17.00	 Coffee break

17.00-17.20 	 LETTURA MAGISTRALE  
	 Nuove frontiere nella sindrome di Sjogren 
	 A. Tavoni 
	 Moderatore: A. Marchetta

17.20-17.50	� LETTURA SPONSORIZZATA 
NOVARTIS 
Artrite psoriasica e Secukinumab: come si 
evolve la scelta terapeutica nella pratica 
clinica - G. Sandri 
Moderatore: M. Ferrucci

17.50-18.05	� LETTURA MAGISTRALE 
Strategia terapeutica ed insidie nel 
trattamento dell’Artrite Reumatoide - R. Foti 
Moderatore: O.M. Epis

18.05-18.35	� LETTURA SPONSORIZZATA 
ELI LILLY 
Ixekizumab nella gestione delle 
spondiloartriti: gli obiettivi del medico 
incontrano quelli del paziente - M. M. Luchetti 
Moderatore: A. Marchetta

18.35-18.55	� LETTURA SPONSORIZZATA 
ABIOGEN 
Vitamina D e revisione Nota 96: novità e 
opportunità - G. Iolascon 
Moderatore: P.C. Sarzi Puttini

	 FINE DEI LAVORI PRIMA GIORNATA
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(8.00-11.10)	 Attività scientifica ECM

8.00-8.20	 LETTURA MAGISTRALE 
	 Spondiloartrite: Il giusto timing 
	 di trattamento 
	 P.C. Sarzi Puttini 
	 Moderatore: A. Cauli

8.20-10.00    SESSIONE 2
8.20-10.00	 Intestino e patologie reumatiche 
	 tra nuove evidenze e controversie 
	 (Sessione congiunta SIGR)

	 Moderatori: V. Bruzzese, S. Martin Martin 
8.20-8.40	 Cirrosi biliare e colangiti sclerosanti 
	 M. Pompilii

8.40-9.00	 Management della nutrizione nelle mici: 
	 il punto di vista del gastroenterologo 
	 M. Di Stefano 

9.00- 9.20	 Microbiota intestinale nelle malattie 
	 reumatologiche: realtà o fantascienza? 
	 A. Picchianti Diamanti

9.20-9.40	� Nuove frontiere nella terapia delle mici 
R. Pica

9.40-9.55	 Discussione 
9.55-11.00    SESSIONE 3
	 L’interstiziopatia polmonare: cosa sapere 
	 Moderatori: M. Polverino, S. Guiducci

9.55-10.15	 L’interstiziopatia polmonare:  
	 una sfida contro il tempo 
	 C. Russo

10.15-10.35	 Le prove di funzionalità respiratoria: 
	 difficoltà interpretative 
	 S. Marinari 

10.35-10.55	 Approcci terapeutici alla interstiziopatia 	
	 polmonare: aspetti peculiari in corso di 	
	 malattie autoimmuni 
	 M. Matucci Cerinic

10.55-11.10	 Discussione
11.10-11.20	 Coffee break
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(11.20-19.00)	 Attività scientifica non ECM

11.20-11.50	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	 BOEHRINGER INGELHEIM 
	 SSc-ILD e manifestazioni gastrointestinali: 	
	 gestione multidisciplinare del paziente 	
	 con fibrosi polmonare 
	 S.L. Bosello 
	 Moderatore: R. Laurenti

11.50-12.20	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	 SANOFI 
	 Le malattie da accumulo lisosomiale
	 	La malattia di Pompe: M. Inghilleri 

	 	La malattia di Fabry: M. Tenuta 
Moderatore: P. Moscato

12.20-12.40	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	 ASTRAZENECA
	 Nuovo Paradigma di Gestione del 
	 Paziente con LES 
	 M. Fredi 
	 Moderatore: G.D. Sebastiani

12.40-13.00	� LETTURA SPONSORIZZATA 
ALFASIGMA 
ILD e Rischio CV nelle malattie 
reumatiche: quali nuove evidenze sul 
MTX? 
	 F. Bobbio Pallavicini 
	 Moderatore: N. Carrozzo

13.00-14.00	 Lunch 

14.00-14.30	 LETTURA SPONSORIZZATA 
	 JANSSEN 
	 Guselkumab in PsA: predittori di risposta 	
	 dagli RCTs e dalle esperienze real-life 
	 U. Massafra 
	 Moderatore: A. Migliore 

14.30-15.15    SESSIONE 4

	 Anche l’occhio vuole la sua parte 
	 Moderatori: M. Piovella, G. Baldi

14.30-14.50	 Uveiti e spondiloartriti: molto più di 
	 quanto si vede 
	 F. Florio
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14.50-15.10	 Lesioni oculari difficili da interpretare 
	 L. Cimino

15.10-15.15	 Discussione
15.15-17.10    SESSIONE 5
	 Rene: solo LES? 
	 (Sessione congiunta SIN)

	 Moderatori: S. Bianchi 
	 G. D Sebastiani 

15.15-15.35	 Quando chiedere la biopsia renale 
	 nel paziente con patologia reumatologica 
	 G. Gigliotti 

15.35-15.55	 Il concetto di insufficienza renale cronica: 	
	 cosa cambia per il paziente? 
	 P. Mittherhofer

15.55-16.15	 Possibili danni renali indotti da farmaci 	
	 utilizzati in reumatologia 
	 A. Pani

16.15-16.20	 Discussione

16.20-16.40	� LETTURA SPONSORIZZATA 
BIOGEN 
Sicurezza ed efficacia dei biologici nelle 
artropatie infiammatorie: refocus sugli 
anti TNFa 
S. Padula, M. Romano 
Moderatore: C. Manzini

16.40-17.00	 LETTURA MAGISTRALE 
	 Le complicanze del danno d’organo 
	 del LES come prendersene cura 
	 A. Doria 
	 Moderatore: D. Marotto

17.00-17.05	 Risultati della survey clinica CReI 
	 D. Marotto, A. Doria

17.05-17.15	 Discussione 
17.15-17.25	 Coffee break

17.25-19.00   SESSIONE 6

	 Il Cuore 
	 Moderatori: P. Gigliotti, A. Maier, G. Peruz
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17.25-17.45 	 Pericarditi ricorrenti: dalla diagnosi 
	 al trattamento 
	 A. Brucato 

17.45-18.15	 La valutazione del rischio cardiovascolare: 	
	 Il punto di vista del reumatologo e del 	
	 cardiologo 
	 C. Bencivenga, S. Carugo

18.15-18.35	 Metabolismo lipidico e malattie 
	 reumatiche: implicazioni per un 
	 corretto trattamento 
	 M. Benucci

18.35-18.55	 Fisiopatologia e imaging dello 
	 scompenso cardiaco nelle donne con 	
	 malattie reumatiche 
	 P. Amato 

18.55-19.00	 Discussione
	 CHIUSURA SECONDA GIORNATA
19.00-19.45	 ASSEMBLEA SOCI CReI

(8.00-11.10)	 Attività scientifica ECM

8.00-9.10    SESSIONE 7
	 Malattie autoinfiammatorie 
	 Moderatori: P. Barone, A. Insalaco

8.00-8.20	 Malattie autoinfiammatorie del bambino: 	
	 un approccio multiforme alla febbre di 	
	 origine sconosciuta dell’infanzia. 
	 M. Gattorno

8.20-8.40	 Malattia di Still: una patologia 
	 bifasica 
	 M.C. Maggio

8.40-9.00	� Inibizione dell’Il1 nella malattia di Still 
L. Cantarini 

9.00-9.10	 Discussione

9.10-10.20    SESSIONE 8

	 Neuroinfiammazione, dolore cronico 
	 e fatigue 
	 Moderatore: C. Pagliolico 
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9.10-9.30	 I meccanismi patogenetici della 
	 neuroinfiammazione 
	 P.C. Sarzi Puttini

9.30-9.50	 Il concetto di dolore residuo: clinico o 	
	 psicologico? 
	 A. Batticciotto 

9.50-10.10	 Il paziente fibromialgico ed il suo 
	 contesto 
	 G.A. Cassisi 

10.10-10.20	 Discussione
10.20-10.35	 Coffee break

(10.35-13.35)	 Attività scientifica non ECM

10.35-11.05	� LETTURA SPONSORIZZATA ELI LILLY 
Route to Remission. Oltre il T2T con 
Baricitinib 
M. Benucci 
Moderatore: B. Frediani

11.05-11.25	 �LETTURA MAGISTRALE 
Interleuchina 5: nuovo bersaglio 
terapeutico nella granulomatosi 
eosinofila con poliangioite 
A. Berti 
Moderatore: P. Leccese

11.25-11.45	� LETTURA SPONSORIZZATA UCB 
La medicina di genere nell'ambulatorio di 
reumatologia: scopi e target in linea con 
il PSN 
P. Amato 
Moderatore: A. Fioravanti
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11.45-12.05	� LETTURA SPONSORIZZATA GUNA 
La sfida del controllo dell’ infiammazione: da 
Inflammation Suppression a Inflammation 
Resolution e l’opportunità del TR14 
A. Migliore 
Moderatore: C. Venditti

12.05-13.15   SESSIONE 9
	 Osteoporosi ed osteoartrosi 
	 Moderatori: M. Muratore, A.B. Molica Colella

12.05-12.25	 Strategia “treat to target” anche per 
	 la Osteoartrosi 
	 A. Migliore

12.25-12.45	 Vitamina D: effetti scheletrici ed 
	 extrascheletrici 
	 G. Minisola 

12.45-13.05	 Osteoporosi: terapie sequenziali 
	 M. Canzoni 

13.05-13.15	 Discussione 

13.15-13.35	 LETTURA MAGISTRALE
	 La fangobalneoterapia ha ancora 
	 un ruolo nelle malattie reumatiche 
	 A. Fioravanti 
	 Moderatore: P. Persod

	 CHIUSURA DEL CONGRESSO
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Sala  
ALIGHIERI

Sala  
FOSCOLO

Sala  
CARDUCCI

Sala  
MONTALE 

GIOVEDI  
22 giugno

Riunione  
gruppi di studio 

(CReI food, 
Medicina di genere)

10.00 - 12.00

Riunione  
delegati regionali

10.00 - 12.00

Riunione  
gruppo giovani

10.00 - 12.00

Corso pratico: 
letteratura 
scientifica  

12.00 - 13.00

VENERDI  
23 giugno

Meeting  
associazione 

pazienti 
14.00 - 18.00

Corso Mastelli 
10.30 - 12.30
Corso IBSA 

14.30 - 16.30

Corso pratico 
ecografia 

10.00 - 12.00

Corso pratico: 
letteratura 
scientifica 

9.00 - 10.00 

SABATO  
24 giugno

Corso psicologi 
11.00 - 15.30

Corso infermieri 
10.00 - 15.30

Corso 
fisioterapisti  

9.00-13.00

Corso pratico: 
letteratura 
scientifica  

9.00 - 10.00

IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIAPLANNING WORKSHOP
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SALA MONTALE
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CORSI PRATICI (ECM)

Corso pratico: come leggere e scrivere la 
letteratura scientifica 

P. Leccese, A. Berti, G. Adami, G. Paolazzi

L’ iscrizione prevede la partecipazione a tutte e 3 i meeting 

22 giugno SALA MONTALE 
Durata 12.00-13.00
	� Come interpretare e scrivere uno studio di 

coorte - G. Paolazzi, P. Leccese, A. Berti, G. Adami 
Discussant: G. Rovera, M. Romano

	  �Piramide dell'evidenza e presentazione 
di varie tipologie di studi - G. Paolazzi

	  �Come interpretare e scrivere uno studio 
di coorte - G. Adami

	  �Lettura critica di uno-due studi di coorte
	  �Wrap up e conclusioni
23 giugno SALA MONTALE 
Durata 09.00-10.00
	� Come interpretare e scrivere un trial rando-

mizzato controllato - G. Paolazzi, A. Berti 
Discussant: M. Romano, B. Lucchino

	� Come interpretare e scrivere un trial 
randomizzato controllato - A. Berti

	  �Lettura critica di uno-due trials clinici
	  �Wrap up con conclusioni
24 giugno SALA MONTALE 
Durata 09.00-10.00
	 �Come interpretare e scrivere una metanalisi 

G. Paolazzi, A. Berti, P. Leccese 
Discussant: S.L. Calvisi, B. Lucchino

	  �Come interpretare e scrivere una metanalisi 
P. Leccese

	  �Lettura critica di uno-due metanalisi
	  �Wrap up e conclusioni

PROFESSIONE: xxx
DISCIPLINE: xxxx
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA ECM: xxxx
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

CREDITI FORMATIVI: XXXX
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IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIA

MEETING associazione dei pazienti 
Durata 14.00-18.00
Moderatori: S. Martin Martin - A. Marsico

	  �quale ruolo hanno le associazioni dei 
pazienti 
S. Tonolo 

	  �Le associazioni di patologia: troppo 
specifiche? 
C. Garbagnati 

	  �Le associazioni a carattere misto 
(personale sanitario, pazienti, caregivers) 
G. Fabio 

	  �Come preparare i volontari a rapportarsi 
con i malati 
A. Celano



gi
ug

no
 2

02
3

15

ve
ne

rd
ì

23

CORSI PARALLELI ECM
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CORSO ECOGRAFIA (ECM)

L’ecografia muscoloscheletrica:  
commenti a casi difficili

Durata 09.00-12.00
Moderatori: C. Venditti, V. Bruner

09.00-09.20	� Idrarto recidivante di spalla: quando la 
diagnosi e la terapia si incontrano 
C. Venditti

09.20-09.40	� Dolore di spalla resistente a terapia 
infiltrativa 
C. Angrisani

09.40-10.40	� Un caso particolare per il Reumatologo 
C. Canofari, A. D'Antonio, G. Lavinia Fonti

10.40-11.00	� Artrite gottosa 
M. Canzoni

11.00-11.20	� Monoartrite refrattaria e recidivante: 
quale diagnosi e terapia? 
V. Bruner

11.20-12.00	 Discussione

PROFESSIONE: xxx
DISCIPLINE: xxxx
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA ECM: xxxx
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

CREDITI FORMATIVI: XXXX
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SALA FOSCOLO

IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIA

CORSO INFERMIERI (ECM)

L' infermiere nel team di Reumatologia: 
competenze e sviluppi

Durata 10.00-15.30
10.00-10.15	� Introduzione alla giornata 

Introduzione ai lavori della Referente 
Nazionale Rheuma@Nurse CReI 
O. Mazzarella

	� Benvenuto del Presidente CReI 
D. Marotto

10.15-10.30	� Presentazione e Condivisione Progetto 
“L’infermiere dedicato in Reumatologia”: 
un approccio concreto CReI ai bisogni del 
team sanitario e dei pazienti nel processo 
di cura 
D. Marotto, O. Mazzarella

	� 1° SESSIONE 
Ambulatorio delle cure infermieristiche

10.30-10.50	� La vasculopatia sclerodermica: dal 
fenomeno di Raynaud all’ulcera 
C. Manzini

10.50-11.25	� SESSIONE TEORICO/PRATICA 
Tecniche di medicazioni avanzate 
Medicazioni sclerodermiche: il ruolo 
dell’infermiere nella gestione del paziente 
con ulcere sclerodermiche

	� Esercitazione pratica con supporto video 
(medicazione di un paziente nella real life) 
V. Venturini 

11.25-11.30	� Discussione
	� 2° SESSIONE 

TeleReumatologia: il ruolo dell’infermiere  
11.30-12.00	� Telemedicina in Reumatologia 

M. Cazzato

	� Televisita: Il ruolo dell’infermiere 
nell’ambulatorio virtuale di Reumatologia 
O. Mazzarella
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12.00-12.25	� Sessione teorico/pratica di Telemedicina 
in Reumatologia 
(televisita in collegamento in real life) 
M. Cazzato, O. Mazzarella  

12.25  2-30	� Discussione 
12.30-12.50	� Counseling infermieristico nelle malattie 

reumatiche 
C. Papadonno 

12.50-13-00	� Discussione 
13.00-14.00	 �Lunch

	� 3° SESSIONE 
Infermiere in Reumatologia 
Moderatore P. Amato

14.00-15.00	� Il management infermieristico nelle 
malattie reumatiche 
R. Gagliardi - O. Mazzarella 
Facilitatori 
E. Loschi, V. Bressan, A. Pellegrino, R. Bilancini, 
C. Destefani

	 1) �L’infermiere di Reumatologia: 
competenze tecniche, organizzative, 
relazionali e di management 
Facilitatore tavolo discussione: P. Amato

	 2) �Il ruolo dell’infermiere nella gestione 
del Tight control nelle malattie 
reumatiche 
Facilitatore: V. Benito

	 3) �Il Team Work infermieristico: ruolo della 
comunicazione interna al team e con il 
paziente 
Facilitatore: M. Ciro

	 4) �L’applicabilità delle raccomandazioni 
Eular nella real life 
S. Martin Martin

15.00-15.30	 Conclusioni e take home messages
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CORSI PARALLELI ECM
SALA ALIGHIERI

IL DANNO D'ORGANO IN REUMATOLOGIA

CORSO PSICOLOGI (ECM)

Dolore cronico ed approccio integrato 
interprofessionale reumatologo-psicologo

Durata 11.00-15.30
	� Moderatori: P.C. Sarzi Puttini, D. Marotto, G. Maffioli

11.00-11.20	� Dolore nocicettivo e nociplastico:  
perché il disagio psicologico? - L. Bazzichi

11.20-11.40	� Utilizzo dei farmaci nel dolore nociplastico 
Fornasari

11.40-12.00	� Psicofisiologia del dolore: modello bio 
psico sociale 
Aspetti psicologici nell’eziologia del dolore 
M. Romanelli

12.00-13.00	� Tavola rotonda: Tecniche psicologiche 
per la gestione del dolore cronico 
Psicoterapia EMDR - Protopapa

	� Mindfulness - F. Romanacci 
Gruppi di autoaiuto - M. Foti 
Interventi cognitivo comportamentali  
P. Marinelli 

13.00-13.20	� Il dolore nel malato fibromialgico e le 
ricadute nel contesto relazionale 
Ariodante

13.20-13.45	 Discussione
13.45-14.15	 Lunch

14.15-15.00	� Gruppi di lavoro definizione di position 
papers su: 
Coordinatori gruppi: In ogni tavolo di 
lavoro aiuterà un membro del consiglio 
direttivo CReI e del direttivo ANaPP.

	 A) �Integrazione funzionale reumatologo e 
psicologo: indicazioni operative

	 B) �Indirizzi per la gestione psicologica di 
pazienti con dolore cronico 

15.00-15.30	� Stesura  e condivisione position papers 
dei due gruppi
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CORSI PARALLELI ECM
SALA CARDUCCI

XXVI  Congresso Nazionale  CReI

CORSO FISIOTERAPISTI (ECM)

LA RIABILITAZIONE INTERDISCIPLINARE
Durata 09.00-13.00
09.00-11.00	� 1° SESSIONE 

Riabilitazione interdisciplinare
09.00-09.15	� Un unico scopo tante competenze: ruolo 

del fisioterapista 
P. Ferrante

09.15-09.40	� L’impatto delle malattie reumatiche e 
muscolo-scheletriche: 
Esempio di multidisciplinarietà 
G. Iolascon

09.40-10.00	� Valutazione della persona con patologia 
reumatologica e muscolo-scheletrica 
secondo i criteri ICF 
T. Nava

10.00-10.30 	� Comunicazione e collaborazione nel team 
interdisciplinare 
G. Prato Previde

10.30-11.00	� Discussione

11.00-13.00	� 2° SESSIONE 
Conoscenze interdisciplinari nelle 
patologie reumatologiche:

11.00 - 12.00	� Relazione tra sistema podalico, e postura 
presentazione di alcuni case report 
S. Bellotti, F. Donadoni 
Moderatore: R. Tramonta

12.00 - 13.00	� Sinergia nel team: fisioterapista, terapista 
occupazionale.  
Presentazione di alcuni case report 
M. Schiavi, T. Nava 
Moderatore: C. Parone
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Giovanni Adami
Patrizia Amato
Filippo Anelli
Gian Piero Baldi
Massimo Barozzi
Alberto Batticciotto
Laura Bazzichi
Silvia Bellotti
Crescenzio Bentivenga
Maurizio Benucci
Alvise Berti
Leonardo Bianchi
Stefano Bianchi
Francesca Bobbio Pallavicini
Silvia Laura Bosello
Angelo Bottini
Valentina Bressan
Antonio Brucato
Vincenzo Bruner
Vincenzo Bruzzese
Stefania Laura Calvisi

Luca Cantarini
Marco Canzoni
Norma Carrozzo
Stefano Carugo
Gianantonio Cassisi
Carlo Catalano
Alberto Cauli
Massimiliano Cazzato
Tbd Cecchetto
Eleonora Celletti
Stefano Ciancia
Luca Cimino
Fabio Cippitelli
Fabrizio Conti
Francesco Cusano
Paolo Di Giuseppe
Vincenzo Di Salvatore
Michele Di Stefano
Biagio Didona
Federico Donadoni
Andrea Doria

Oscar Epis
Giuseppina Fabio
Luca Fania
Fortunato Ferracane
Mariagrazia Ferrucci
Georgios Filippou
Antonella Fioravanti
Francesca Romana Florio
Rosario Foti
Micaela Fredi
Bruno Frediani
Rosario Gagliardi
Carla Garbagnati
Marco Gattorno
Giuseppe Gigliotti
Pietro Gigliotti
Serena Guiducci
Annamaria Iagnocco
Maurizio Inghilleri
Giovanni Iolascon
Mirca Rita Lagni
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Rosita Laurenti
Pietro Leccese
Eva Loschi
Bruno Lucchino
Michele Maria Luchetti
Fabrizio Luppi
Giulia Maffioli
Maria Cristina Maggio
Armin Maier
Carlo Umberto Manzini
Ciro Manzo
Antonio Marchetta
Stefano Marinari
Daniela Marotto
Antonio Marsico
Luis Severino Martin Martin
Umberto Massafra
Marco Matucci Cerinic
Ornella Mazzarella
Alberto Migliore

Giovanni Minisola
Paola Mittherhofer
Aldo Biagio Molica Colella
Paolo Moscato
Maurizio Muratore
Tiziana Nava
Stefania Padula
Cristina Pagliolico
Antonello Pani
Giuseppe Paolazzi
Consiglia Papadonno
Antonio Pellegrino
Annino Pepe
Carlo Perricone
Paolo Persod
Giovanni Peruz
Roberta Pica
Andrea Picchianti Diamanti
Matteo Piovella
Mario Polverino

Maurizio Pompilii
Guido Prato Previde
Agostino Riva
Maria Eva Romano
Guido Rovera
Christian Russo
Gilda Sandri
Pier Carlo Sarzi Puttini
Margherita Schiavi
Gian Domenico Sebastiani
Carlo Selmi
Antonio Tavoni
Maurizio Tenuta
Silvia Tonolo
Benito Valentino
Carlo Venditti
Valentina Venturini
Rosetta Vitetta
Raffaele Zicolella
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Come raggiungere la Sede del Congresso:

Trasporto Pubblico (Bus)
•	 Dall’Aeroporto parte il treno diretto (ogni 30 min.) 

che collega lo scalo di Fiumicino a Roma Termini

•	 Una volta scesi a Termini (capolinea) seguire le 
indicazioni sul trasporto pubblico come da pag. 
precedente

•	 Uscire dalla stazione sul lato di Piazza dei Cin-
quecento

•	 Prendere il Bus 40 Express (partenze ogni 5 
min.) per 3 fermate e scendere in Piazza Venezia

•	 Girare a sinistra in piazza SS. Apostoli, percorrer-
la per 50 mt. e girare a destra in via del Vaccaro 
che, dopo 40 mt., sfocia in Piazza della Pilotta

•	 Il Centro Congressi è situato sul lato alto del-

la piazza, all’interno del palazzo dell’Università 
Pontificia Gregoriana

Trasporto Pubblico (Metro)
•	 All’interno della stazione prendere la Metro A per 

2 fermate e scendere alla fermata BARBERINI 
(proseguire a piedi per circa 800 mt. fino a rag-
giungere piazza della Pilotta)

•	 Oppure la Metro B per 1 fermata e scendere alla 
fermata CAVOUR (poi a piedi per circa 1,2 km)

Pedonale
•	 Uscire dalla stazione sul lato di Piazza dei Cin-

quecento

•	 Proseguire in direzione dell’adiacente Piazza della 
Repubblica e girare a sinistra in via Nazionale

•	 Percorrerla tutta per circa 500 mt. fino a largo 
Magnanapoli e proseguire dritto (la strada cam-
bia nome e diventa via IV Novembre)

•	 Discendere via IV Novembre per 100 mt.

•	 Girare a destra sotto l’arco in via della Pilotta 
che, dopo 30 mt., sfocia in Piazza della Pilotta

Parcheggi custoditi e coperti
•	 Parking LUDOVISI 

via Ludovisi, 60 
Tel. 06 4740632 (500 posti)

•	 Parking VILLA BORGHESE 
v.le del Muro Torto, snc 
Tel. 06 3225934 (600 posti)

•	 ES Park GIOLITTI 
via Giolitti, 267 
Tel. 06 44704053 (450 posti)

Parcheggio fuori ZTL
•	 Autorimessa VIA URBANA 

Via Urbana, 172 
Tel. 06 483559

Centro Congressi Roma Eventi - Fontana di Trevi
Piazza della Pilotta, 4 - 00187 Roma RM
Tel.: 06 6701 5176

XXVI  Congresso Nazionale  CReIINFORMAZIONI GENERALI



Segreteria in Sede Congressuale
La segreteria sarà a disposizione 
dei partecipanti nei seguenti orari:

22/06    dalle h. 12.00   alle h. 19.00
23/06    dalle h. 08.30   alle h. 19.00
24/06    dalle h. 08.30   alle h. 14.00

Il Corso è inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2023 del Provider.
L’accreditamento ECM avverrà per singola giornata Congressuale.

DISCIPLINE DI ACCREDITAMENTO:  Xxxxxxx

OBIETTIVO FORMATIVO: N.3

22 GIUGNO: N. CREDITI XXX

23 GIUGNO: N. CREDITI XXX

24 GIUGNO: N. CREDITI XXX

Segreteria Organizzativa 
e Provider� n° 181

XXVI  Congresso Nazionale  CReI

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano
Tiziana Traficante - Cell. 346 7365192
tiziana.traficante@dynamicom-education.it
Rosita Pozzi - Cell. 344 2786109
rosita.pozzi@dynamicom-education.it

Per partecipare al Congresso

Cliccare sul link:
https://eventi.dynamicom-education.it/events/xxvi-congresso-nazionale-crei/

https://eventi.dynamicom-education.it/events/xxvi-congresso-nazionale-crei/

