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Corso di Aggiornamento Misura Canadese della Performance Occupazionale

Corso accreditato ECM - 25,6 crediti ECM

Date di svolgimento: 23 e 24 maggio 2025 - durata16 ore
Sede: Aula Formazione Ospedale di Montecatone R.I.
Costo di iscrizione: 240,00 Euro

Premessa

Il Canadian Occupational Performance Measure (COPM), ideato nel 1990 dalla Canadian
Association of Occupational Therapists, € un questionario progettato per valutare gli
outcome dei pazienti nell’ambito della cura di sé, della produttivita e del tempo libero;
inoltre € uno strumento utile per definire gli obiettivi dell’intervento riabilitativo.

Si tratta di un’intervista semi-strutturata che ha lo scopo di aiutare i pazienti ad identificare,
valutare e a dare una priorita ai problemi di tipo occupazionale che vengono da loro
riscontrati nella vita di tutti i giorni e mira a valutare il cambiamento di questi problemi nel
tempo.

Articolazione

1~ Giornata

8.30 Introduzione al corso e la Misura Canadese della Performance Occupazionale

9:00 Modelli teorici alla base della Misura Canadese della Performance Occupazionale
10.45 Background della Misura Canadese della Performance Occupazionale

11:15 Fase 1: definizione del problema, teoria e simulazioni di caso clinico

12.30 Pausa pranzo

13.30 Fase 1: definizione del problema, teoria e simulazioni di caso clinico

16.15 Fase 2: Valutare 'lmportanza e negoziare 5 attivita; teoria e simulazioni di caso clinico
17.30 Fine lavori

2" Giornata

08.30 Fase 3: Valutare la performance e la soddisfazione; teoria e simulazioni di caso clinico
10.00 Fase 4: Bilancio iniziale e successivo

10.45 Proprieta Psicometriche della COPM

11.15 Applicazioni cliniche speciali (uso con bambini, interpreti, rispondenti diversi dal
cliente)

13.00 Applicazioni cliniche speciali (clienti con deficit cognitivi, clienti con patologie
psichiatriche, ecc.)

14.00 Usare la COPM nella pratica clinica: Presentazione di un caso clinico

15.15 Somministrazione della COPM da parte dei partecipanti

16.30 Presentazione dei risultati da parte dei partecipanti e relativa discussione con i relatori
17.15 Compilazione questionari ECM

17.30 Conclusione del corso


https://www.caot.ca/
https://www.caot.ca/
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Metodologia:

v' Lezioni frontali
v Lavori di gruppo

Destinatari: Terapisti Occupazionali

Materiale didattico

Ogni partecipante dovra comperare la versione italiana del manuale e le schede della quinta
edizione della COPM in formato elettronico presso il sito www.thecopm.ca al costo di 75
dollari canadesi ($50 Italian Manual; $25 Italian Measure) e inviare la ricevuta di pagamento
due giorni prima del corso alla segreteria.



http://www.thecopm.ca/

