
SABATO 24 OTTOBRE 2026
08:30 - 13:30

SAVE THE DATE

Convegno in fase di accreditamento ECM

DALLA MAPPA DEI BISOGNI
AL TERRITORIO DELLA VITA QUOTIDIANA:
PROSPETTIVE DI TERAPIA OCCUPAZIONALE

AULA ZONDA
IRCCS POLICLINICO
MILANO

La Commissione d'Albo Terapisti Occupazionali di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza e Sondrio 
e l'Associazione Italiana di Terapia Occupazionale presentano:

#WORLDOTDAY Per iscriverti vai su
https://forms.gle/g1SxP4598JapJPEf7 



Ogni persona segue una propria “mappa” fatta di esperienze, abitudini e significati; 
il terapista occupazionale la legge e la co-costruisce insieme alla persona, promuovendo
autonomia, inclusione e qualità della vita.

In prossimità del #WorldOTday, che si celebra ogni 27 ottobre, il convegno vuole essere 
un'occasione di riflessione e confronto sul contributo sempre più rilevante della Terapia 
Occupazionale nei servizi territoriali e nella comunità.

Registrazione partecipanti

Saluti istituzionali e introduzione ai lavori

• Michela Bentivegna, Presidente Commissione di albo nazionale Terapisti Occupazionali e 

Commissione d’Albo Terapisti Occupazionali di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza e 

Sondrio

• Rappresentante istituzionale Ordine TSRM e PSTRP di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza 

Brianza e Sondrio

• Maria Moro, Referente AITO Lombardia

• Rappresentante Ospedale Maggiore Policlinico di Milano - IRCCS Ca’ Granda

Dalla clinica alla quotidianità:

i percorsi riabilitativi nei molteplici contesti di vita, Giovanna Beretta

Dall'ospedale per acuti al rientro al domicilio:

la terapia occupazionale in Geriatria, Andrea Staglianò

La mappa quotidiana:

abitudini, routine e partecipazione, Rachele Simeon

Percorsi condivisi:

la mappa dei bisogni della persona e del suo caregiver, Marta Zaro

Tra disabilità e migrazione:

percorsi di cura, inclusione e partecipazione, Marco Tofani
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PROGRAMMA

Modera Caterina Valente

#WORLDOTDAY Per iscriverti vai su
https://forms.gle/g1SxP4598JapJPEf7 



Conoscere le risorse del territorio:

servizi e opportunità di supporto per la comunità, Michele Deponti

Condividere il territorio in equipe:

competenze diverse per una risposta completa, Davide Sicolo

Case di Comunità e reti territoriali:

il contributo del Terapista Occupazionale a sostegno dell’autonomia, Valeria Bertolini

Sport e inclusione sul territorio:

abbattere le barriere e affrontare le sfide della partecipazione, Federica L.L. Gentile, Federica Lucarelli

Lavoro e reinserimento occupazionale:

vocational rehabilitation, support and employment, Simone Cobetto Ghiggia

Discussione, ECM
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12:30

12:50
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Relazionano

Valeria Bertolini - Terapista Occupazionale - ASST Ovest Milanese

Giovanna Beretta - Fisiatra - Medicina Riabilitativa Ospedale Niguarda, SIMFER

Simone Cobetto Ghiggia - Terapista Occupazionale - Azienda Sanitaria Friuli Occidentale

Federica L.L. Gentile - ASD AUSportiva Niguarda

Federica Lucarelli - VicePresidente ASD AUSportiva Niguarda

Michele Deponti - Assistente Sociale

Davide Sicolo - Infermiere - ASST Nord Milano

Rachele Simeon - Terapista Occupazionale - UniGe Genova - Cd AITO

Andrea Staglianò - Terapista Occupazionale - Ospedale San Gerardo Monza

Marco Tofani - Terapista Occupazionale - UniLink Roma - Cd AITO

Marta Zaro - Psicologa - Santi Paolo e Carlo

Moderano

Fabio Bonora - Terapista Occupazionale - IRCCS Fondazione Don Gnocchi Santa Maria Nascente, Milano

Caterina Valente - Terapista Occupazionale - Habilita Zingonia - Cd AITO

Premiazione del Concorso "L'occupazione che cura: racconta la terapia occupazionale"
e saluti di chiusura. INFO: www.aito.it — eventi@aito.it

Modera Fabio Bonora

#WORLDOTDAY Per iscriverti vai su
https://forms.gle/g1SxP4598JapJPEf7 




