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Assistenza Spastici

GIOCHI E TERAPIA 
PROSPETTIVE ED EVOLUZIONI 

24 ottobre 2026 
ore 9.00 - 18.00 

I n Casa Schuster 
,, via Sant'Antonio 5 - Milano

�SECM 
� per tutte le figure

interessate 
- GRATUITA• azione e La partec�p d" ·scrizione

con obbligo , ,

� OBIETTIVO 
� AIAS ETS Milano, da sempre impegnata 

nella cura e nella riabilitazione dell'età evolutiva, 
promuove un convegno dedicato al ruolo del gioco
in terapia. L'iniziativa intende favorire cultura, 
strumenti operativi e relazioni tra professionisti,
valorizzando le competenze maturate da AIAS 
e offrendo alla città di Milano un evento pionieristico
su una frontiera della cura ancora poco esplorata,
ma ricca di potenzialità. 

® PROGRAMMA

09.00 - 09.30 Saluti istituzionali 
Intervento Momcilo Jankovié 
"Giocare in riabilitazione" - Olivia Ninotti 

• 

09.30 - 09.45 

09.45 - 10.30 

10.30 - 11.15 "Si, ma "come" giocare? L'utilizzo della mediazione
nel gioco in terapia" - Davide Nahum

"Homo Ludens, Homo Economicus" - Luciano Canova

"Giocare con le funzioni cognitive" - Marinella Garetta 

Il gioco 
strumento come crescitadi cura e 

IL CONVEGNO HA L'OBIETTIVO DI: 

• Sensibilizzare i professionisti sanitari sull'utilizzo
terapeutico di giochi da tavolo e giochi di ruolo. 

• Condividere esperienze cliniche e buone prassi 
nell'integrazione del gioco nel trattamenti psicologici, 
neuropsicologici e riabilitativi. 

• Promuovere nuove metodologie terapeutiche 
basate sul gioco, con particolare attenzione alle funzioni 
esecutive, alla narrazione di sé e alla relazione terapeutica.

• Identificare e diffondere strumenti operativi concreti
("cassetta degli attrezzi") da utilizzare in sedute. 

• Awiare una rete di professionisti interessati al tema 
e favorire collaborazioni interdisciplinari e interistituzionali. 

e RELATORI 

11.30 - 12.15 

12.15 - 13.00 

14.00 - 14.45 

14.45 - 15.30 

"Giocare è una cosa seria: sviluppo, relazione e cura" - Renato Borgatti 

"Architettura psicologica del gioco: verso un framework unificato" -
Alan Mattiassi 

15.30 - 16.15 

16.15 - 17.00 

17 .00 - 18.00 

"Uso del gioco in scatola commerciale in piccolo gruppo riabilitativo" -
Diego Ornaghi

"Giocare per crescere: Life Skills e inclusione" - Valentina Tarantola 

Discussione. Test verifica apprendimento ECM, valutazione evento e 
chiusura lavori. 

Renato Borgatti 
neuropsichiatra Infantile 1RCCS Fondazione 
C. Mondino. Pavia. 
Luciano Canova 

economista e divulgatore scientifico, 
Università di Pavia. 
Marinella Garotta 
neuropsichiatra infantile. direttrice sanitaria 
Poliambulatorio Pediatrico IELED 
Momcilo Jankovié 
pediatra ed ematologo. Presidente 
Associazione Italiana di Ematologia ed Oncologia 
Pediatrica_ 
Alan Mattiassi 

psicologo. consulente scientifico e ricercatore 
nell'ambito delle neuroscienze del gioco e del giocare 
Davide Nahum 
psicologo con specializzazione in Psicoterapia 
"Studi Cognitivi ... , Poliambulatorio Pediatrico IELED 
Olivia Nlnotti 
neuropsichiatra Infantile, psicoterapeuta - 
Direttrice Sanitaria AIAS. 
Diego Ornaghi 
psicologo psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, 
mediatore e Trainer Metodo Feuerstein. 
Valentina Tarantola 
pedagogista AIAS ETS Milano. 

-

la parità di genere e la valori2:auione 

mondo del lav0t0, promuove un ambiente 
tto della certificazione UNVPdR 125:2022. 


